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En nuestra cotidiana actividad de-
sarrollada en los barrios y comu-

nidades de nuestro municipio existe 
un grupo fundamental pero frecuen-
temente invisible, las mujeres recolec-
toras de residuos sólidos que a pesar 
de desempeñar un papel crucial en la 
gestión de lo que desechamos, enfren-
tan obstáculos que van más allá de la 
carga física pues luchan contra la dis-
criminación, la desvalorización de su 
trabajo y las desigualdades de género 
establecidas en nuestra sociedad.

Datos reveladores indican quince 
millones de personas en el mundo 
obtienen su sustento recolectando y 
reciclando residuos sólidos, y muchas 
de ellas son mujeres. En Tarija, donde 
la contribución de estas mujeres a la 
reducción de la basura es invaluable, 
su trabajo se realiza en condiciones 
precarias y enfrentan desafíos adi-
cionales derivados de las responsabi-
lidades del cuidado.

En septiembre de 2023, el proyec-
to “Mujeres Construyen su Municipio 
desde la Gestión Local y la Comuni-
cación Popular” con el apoyo de MI-
SEREOR llevó a cabo la investigación 
“La participación de las mujeres en la 
recolección de los residuos sólidos en 
la ciudad de Tarija”. Los resultados, 
obtenidos mediante entrevistas, aná-
lisis documental y encuestas, revelan 
parte de la realidad de vida de estas 
mujeres recolectoras.

La gestión de residuos sólidos en 
Tarija enfrenta problemas importan-
tes, desde la saturación del relleno 
sanitario de Pampa Galana, las pre-
carias condiciones de trabajo de las 
barrenderas de la Entidad Municipal 
de Aseo (EMAT) las recolectoras en 
las calles y el relleno, hasta  el manejo 
irresponsable de la mayoría de las y 
los ciudadanos en el manejo de nues-
tros residuos sólidos que son depo-
sitados o quemados de manera clan-

destina, amenazando la salud pública 
y el medio ambiente.

En este contexto, los centros de 
acopio y empresas recicladoras jue-
gan un papel clave al dar un nuevo 
propósito a los materiales recolec-
tados, contribuyendo así a la soste-
nibilidad ambiental. Sin embargo, es 
fundamental reconocer que son las 
mujeres recolectoras quienes sostie-
nen el trabajo de la recolección y cla-
sificación de los residuos, recibiendo 
ingresos mínimos, luchando contra la 
estigmatización y la falta de seguri-
dad social.

Por eso en esta edición en la cual 
presentamos parte de los datos de 
la investigación realizada instamos 
a la ciudadanía a reflexionar sobre la 
importancia del proceso del recicla-
je, valorando y apoyando a quienes 
desde el anonimato son guardianas 
incansables de nuestro entorno y el 
cuidado de la vida.

Mujeres recicladoras en Tarija, su realidad y el aporte al 
cuidado de la vida y el medio ambiente
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Desde hace unos años atrás, gru-
pos de familias de la comunidad Santa 
Ana La Vieja, de la provincia Cercado 
de Tarija, encabezadas por mujeres 
productoras, realizamos viajes tem-
porales a zonas como Abapó, del de-
partamento de Santa Cruz, para po-
der producir tomate, flores, sandía y 
papa, en terrenos que alquilamos a 
personas como los menonitas; esta 
migración temporal productiva nos 
permite a las familias de Santa Ana 
La Vieja tener ingresos para la subsis-
tencia de nuestras familias, pues por 
la falta de agua, el granizo, heladas 
y otros factores que nos afectan en 
nuestra comunidad, lo que produci-
mos no alcanza.

Esta última temporada en 2023 fui-
mos a poner tomate en la comunidad 
de Abapó, que se encuentra a 142 ki-
lómetros de Santa Cruz de la Sierra. 
Esto lo hacemos porque en Santa Ana 
La Vieja ha sido difícil producir, ya que 
no hay agua, no tenemos reservorios 
ni riego tecnificado. Por eso, algunas 
compañeras fueron a Santa Cruz y les 
fue bien produciendo porque allá hay 
agua y tienen sistemas de riego a go-
teo que ayudan a la producción. Ade-
más, hay caminos y transporte para 
sacar los productos a los mercados y 
todo lo que se produce se vende; por 
eso, varias mujeres con nuestros hijos 
y familias viajamos por tres meses a 
producir allá.

Aparte de producir, también con-
fraternizamos haciendo campeo-
natos de fútbol y encuentros en los 
cuales hablamos de que, si bien mi-
gramos, tenemos derecho a producir 
porque es nuestro país, aunque tene-
mos que alquilar la tierra para traba-
jar. En Santa Ana, tenemos poca tierra 

Por necesidad:Por necesidad:

Alquilamos TierrasAlquilamos Tierras
en Santa Cruz Para Producir y Vender Alimentosen Santa Cruz Para Producir y Vender Alimentos

Por: Yolanda Gareca, comunaria productora de Santa Ana La Vieja.Por: Yolanda Gareca, comunaria productora de Santa Ana La Vieja.

Según las autoridades del mu-
nicipio de Tarija, 79 empresas 
dotarán el desayuno escolar a 55 
mil estudiantes de unidades edu-
cativas públicas del nivel primario 
y secundario, invirtiendo 20 millo-
nes de bolivianos.

Lo importante de estos datos es 
que las empresas que proveerán 
el desayuno, en su mayoría, están 
conformadas por mujeres que, en 
el proceso de producir los alimen-
tos, generan empleos y realizan la 
compra de alimentos como quinua, 
frutas, maíz, huevo y otros que son 
utilizados para producir licuados, 
queques, compotas, sándwich, 
gelatina, arroz con leche, masas, y 
que deben nutrir a las y los estu-
diantes, creando así una cadena de 
solidaridad productiva entre quie-
nes producen los alimentos prima-
rios y quienes los transforman.

Como parte de las juntas escola-
res, somos las mujeres que desde 
el inicio de las clases coordinamos 
con las productoras para recibir el 
desayuno y entregarlo a las y los 
estudiantes.

¿El desayuno escolar
en manos de las mujeres?

Por: Raquel Zabala, comunicadora popular

De acuerdo al “Reglamento Ope-
rativo Del Programa De Alimen-
tación Complementaria Escolar” 
somos las representantes de las 
juntas escolares quienes, elabo-
ramos los menús del desayuno de 
manera mensual y somos quienes 
distribuimos los alimentos de lunes 
a viernes, verificando la calidad y 
cantidad de los productos que co-
rresponden a cada colegio.

Ahora, en 2024, el desafío de que 
esta cadena productiva continúe 
está de nuevo en manos de las mu-
jeres, quienes sin duda seguiremos 
haciéndolo, pues esto ayuda a me-
jorar nuestras condiciones de vida.

y poca agua, producimos uva, flores, 
papa, maíz, pero la poca agua no per-
mite producir lo suficiente, algunos 
tienen reservorios para conservar 
el agua, pero muchas no tenemos. 

Por eso, hablamos de que deberían 
invertirse los recursos del municipio 
y la gobernación en mejorar nuestra 
producción y, hasta que eso suceda, 
seguiremos migrando temporalmen-
te a zonas como Abapó.
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En noviembre de 2023, vecinas y 
vecinos de los barrios anunciados 
de la venta de cinco litros de aceite, 
un quintal de azúcar y un quintal de 
arroz, por 300 bolivianos, hicimos 
depósitos a integrantes de las juntas 
directivas de los barrios porque a tra-
vés de ellos se podía acceder a este 
beneficio. Ya en septiembre del mis-
mo año, esta dotación de alimentos 
se dio beneficiando a varias familias 
y motivando a quienes no pudieron 
recibirlo a exigir que se vuelva a dar. 
Muy pocos conocíamos de dónde y 
cómo llegaban los productos; solo 
nos enteramos de que llegaban a un 
precio accesible. Para acceder al be-
neficio solo se pedía ser del barrio, 
fotocopia del carnet y hacer el pago 
de los 300 a una persona de la direc-
tiva, y luego esperar. Motivados por 
recibir el beneficio y ante la exigencia 
de otros vecinos de que se vuelva a 
dar, varios de nosotros nos sumamos 
al pedido, logrando que se genere 

una nueva lista y accediendo a dos e 
incluso tres cupos, es decir, pagando 
600 a 900 bolivianos con la esperan-
za de tener el beneficio. Todo esto 
lo hicimos sin pensar que habría una 
estafa, sin preguntar quiénes eran 
los proveedores y cómo se generaba 
este beneficio. Ahora, a más de dos 
meses del pago que realizamos en 
octubre, sabemos que los productos 
no llegarán y que quienes recauda-
ron el dinero en Tarija fueron vícti-

mas, igual que nosotros, de nuestro 
exceso de confianza y la necesidad 
de contar con alimentos básicos. Ac-
tualmente, sabemos que no solo nos 
estafaron en el barrio, sino que en la 
ciudad miles de personas y comuni-
dades rurales hicieron el depósito y 
ahora no tenemos certeza de si nos 
devolverán la plata o nos llegarán los 
productos. Lo que sabemos es que a 
través de algunas juntas barriales hay 
una demanda y hay personas deteni-
das en Tarija y Cochabamba, pues pa-
rece que la estafa es a nivel nacional. 
Ahora nos preguntamos: ¿Qué pode-
mos hacer? ¿Hay alguien que vele por 
nuestro derecho? Ahora, lo malo es lo 
que está pasando en nuestro barrio, 
pues la persona que recibió el dinero 
nos dijo que hagamos juntos los afec-
tados una Kermesse para recuperar 
el dinero que dimos, es decir, hacer 
una Kermesse para recaudar el dine-
ro, liberando así de responsabilidad 
a quienes nos robaron. ¡Eso parece 
que no está bien! Pues la persona 
de la directiva que recibió nuestro 
dinero nos dijo: “O hacemos la Ker-
messe o me denuncian y a ver cómo 
se recupera el dinero”. Así estamos 
en el barrio, sin posibilidades serias 
de recuperar nuestro dinero y ante la 
posibilidad de que este delito de es-
tafa quede impune y los estafadores 
libres.

Estafados
en el barrio
Por: Equipo de Prensa Barrial

Desde el área de Derechos Huma-
nos del ECAM, se vienen desarrollan-
do talleres con adolescentes mujeres 
y hombres en cuatro Unidades Edu-
cativas de la ciudad de Tarija, con el 
objetivo de lograr el protagonismo 
de ellas y ellos en acciones de gestión 
ciudadana, reflejando la participa-
ción colectiva que genera cambios en 
su realidad y en sus contextos urba-
no-populares y educativos.

A partir de los talleres, las y los ado-
lescentes han encontrado diferentes 

barreras que no les permiten hacer 
gestión. Entre estas está la de no sa-
ber que su participación en la gestión 
pública es un derecho y como tal ellas 
y ellos pueden ejercerlos. Por ello, el 
proyecto que se viene desarrollando 
busca potencializar las capacidades 
y conocimientos propios siendo a 
través de talleres y ejercicios prácti-
cos donde se genera la práctica y la 
elaboración de propuestas para que 
incidan en la gestión pública.

Aprendiendo a hacer gestión pública
con las y los adolescentes

Por: Pamela Villegas, técnica del área de derechos Humanos del ECAM
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Primero fue el granizo que liquidó 
toda la producción agrícola. Luego 
vino la sequía, pues no llovió sino 
hasta los primeros días de diciembre. 
Después, el exceso de lluvia y viento 
dañaron lo que se estaba recuperan-
do. Así fue el 2023 para las familias 
de la comunidad de San Pedro de 
Sola y aunque recibimos dos bolsas 
de urea y dos bolsas de abono orgá-
nico de gallinaza por parte del muni-
cipio, fueron insuficientes para recu-
perar lo que se perdió.

De la papa no recuperamos nada, 
a pesar de que carpiamos y curamos 
las plantas que crecieron lindas por 
encima, pero en las raíces no había 
papa. Con el maíz, pudimos recupe-
rar el 50%, pero luego vino mucha 
lluvia y viento que hicieron amarillar 
las chacras. Todo este trabajo de re-
cuperación lo hicimos solos. También 
retechamos nuestras casas con lo 
que teníamos, pues las tejas que pro-
metió la alcaldía nunca llegaron.

Para vender, no tenemos mucho. 
En esta época solíamos sacar choclo, 
pero ahora lo que tenemos es para la 
familia. Varios han viajado a Argenti-
na a buscar trabajo, y otros están jor-
naleando en otras comunidades para 
subsistir. Así estamos, ahora enfren-
tando el problema desde la directiva 
y la comunidad, gestionando el tema 
de las deudas que tenemos con los 
bancos, buscamos prórrogas, y algu-
nos han accedido. En el caso del Ban-
co de Desarrollo Productivo, gestio-
namos la posibilidad de comprar las 
deudas y pagar un interés más bajo. 

Lo que nos queda ahora es pensar en 
sembrar la arveja, que saldrá en ju-
nio, y con eso, ojalá podamos cubrir 
las deudas y tener con qué comprar 
la semilla de papa para la siembra 
tardía.

Lo malo de todo esto es que la de-
claración de zona de desastre a la 
comunidad impidió que podamos 
acceder a recursos de la gobernación 
y el gobierno nacional. Según indica 
la información, para tener acceso al 
apoyo de la gobernación y el gobier-
no central, la declaratoria debe ser 
para todo el municipio, no solo para 
una comunidad. Hicimos la consul-
ta a las autoridades, y nos indicaron 

que no se puede y que no podremos 
tener recursos hasta que la declara-
ción sea para todo el municipio. Con 
este último dato, nos quedamos so-
los en nuestro accionar para recupe-
rar lo perdido, y con pocas ganas de 
hacer gestión ante las autoridades, 
pues hasta para eso hay que sacar 
tiempo para salir a la ciudad, bus-
car reuniones con ellos para tener 
respuestas que no ayudan y solo 
muestran que no hay voluntad de 
coordinar y solucionar los problemas 
que nos afectan. El pedido es a Dios, 
ojalá que esto no vuelva a suceder 
porque no sabemos cómo podremos 
enfrentarlo.

Primero el granizo, luego la sequía,
después el exceso de lluvia  y por último

...el incumplimiento
de las autoridades

Por: Guadalupe Jurado, comunicadora popular
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La recolección de los

Las y los recolectores de residuos son 
una parte importante en la gestión de los 
desechos, ya que contribuyen a reducir 
la basura que llega a los rellenos sanita-
rios, sin embargo, a menudo enfrentan 
condiciones laborales precarias, falta de 
seguridad social y estigmatización social.

Según el Banco Mundial, 15.000.000 
de personas en el mundo obtienen su 
sustento recolectando, clasificando, re-
ciclando y vendiendo residuos sólidos, 
muchas son mujeres.

En ciudades como Tarija, las y los re-
colectores enfrentan ingresos mínimos 
por la venta de los reciclados, discrimi-
nación, desvalorización de su trabajo y 
exposición a peligros laborales.

En medio de esa realidad, las mujeres 
recolectoras enfrentan cargas adicio-
nales, como las responsabilidades en el 
hogar, el cuidado de la familia y dobles 
trabajos que afectan su salud y desem-
peño laboral.

Por ello, desde el área de Derechos 
Políticos del ECAM, con el apoyo de MI-
SEREOR, se planteó la necesidad de ha-
blar sobre la participación de las mujeres 
en la recolección de residuos sólidos en 
la ciudad de Tarija. 

En ese contexto, en septiembre de 
2023, en el marco del proyecto “Mujeres 
Construyen su Municipio desde la Ges-
tión Local y la Comunicación Popular” se 
llevó adelante la investigación “La parti-
cipación de las mujeres en la recolección 
de los residuos sólidos en la ciudad de 
Tarija”, investigación que, con el uso de 
entrevistas, análisis documental y en-
cuestas, nos acerca a la realidad de vida 
de las mujeres recolectoras.

TARIJA Y LA REALIDAD 
DE LOS RESIDUOS
Durante los últimos 5 años, en el de-

partamento de Tarija, los cuatro muni-
cipios más poblados, Cercado, Yacuiba, 

Villa Montes y Bermejo, enfrentan pro-
blemas relacionados con los residuos 
sólidos.

MARCO NORMATIVO EN 
TORNO A LOS RESIDUOS 
SÓLIDOS Y EL RECICLAJE
Bolivia es parte de la Agenda 2030 

para el Desarrollo Sostenible ODS, que 
para el 2023 debía reducir considerable-
mente la generación de desechos, la Ley 
nacional N°755 de Gestión Integral de 
Residuos, que regula los procedimientos 
como prevención, reducción, aprovecha-
miento y disposición final y las leyes mu-
nicipales 188, 211, 270 y 316.

GENERACIÓN Y MANEJO 
DE RESIDUOS SÓLIDOS EN 
LA CIUDAD DE TARIJA
La encuesta hogares del INE, indica que, 
en 2021, la mayoría de la población entrego 
sus residuos EMAT; el segundo lugar quemo 
su basura, una tercera parte la depositó en 
un contenedor, la cuarta parte la enterró, la 
quinta la tiró al rio y una ultima la arrojó a un 
lote baldío
Utiliza el servicio público de recolección 
(carro basurero)

74,02

La quema 16,31
La deposita en el basurero público o 
contenedor

6,99

La entierra 1,63
La tira en un terreno baldío o a la calle 0,93
La tira al río 0,12
Total 100,00
Según el INE, en 2021, la mayor procedencia 
de los residuos fue de las viviendas, seguido 
por los mercados, mataderos y los estableci-
mientos de salud
Domiciliarios 89,50
Mercados 5,27
Otros (industria y mataderos) 4,74
Establecimientos de salud 0,49
Total 100,00

Entre 2020 y 2023, la ciudad de Tarija produ-
jo 293.754 toneladas de basura, siendo a ni-

vel nacional, el quinto municipio en generar 
más residuos y siendo el 90% proveniente 
de los domicilios.
Cantidad de residuos generados en la ciudad de Tarija
2020 2021 2022 2023
67.800 75.554 75.210 75.190

PROBLEMÁTICAS EN 
TORNO AL MANEJO DE 
LOS RESIDUOS SÓLIDOS:
La ciudad de Tarija cuenta con la Enti-

dad Municipal de Aseo de Tarija (EMAT), 
que por 28 años ha ofrecido un servicio 
de recojo de residuos. En 2023, las y los 
trabajadores en EMAT eran 220 y se en-
cargaban de la administración, recolec-
ción y transporte de residuos, barrido de 
calles, disposición final en el vertedero y 
mantenimiento de equipos. Los ingresos 
de esta empresa alcanzan una recauda-
ción de 1.5 millones de Bs. al mes

En 2023, el sindicato de trabajadores 
de EMAT indicaba el mal estado de los 
camiones para el transporte de basura y 
que para renovarlos se necesita 60 millo-
nes de Bs.

El relleno sanitario donde se deposi-
tan los residuos es el de Pampa Galana, 
que ha cumplido su vida útil desde hace 
27 años. La Ley N°755 indica el “Cierre 
de botaderos, y la implementación de re-
llenos sanitarios para la disposición final 
ambiental y sanitariamente segura de los 
mismos”. Esta medida debía ser ejecuta-
da, y para el 2020, el municipio de Tarija 
no alcanzó las metas y pidió una amplia-
ción del plazo para el 2024, asegurando 
el traslado a una nueva ubicación, con la 
inversión de 62 millones de Bs.

RECOLECTORAS Y 
RECOLECTORES DE RESIDUOS 
SÓLIDOS RECICLABLES
Son personas que se dedican a la re-

colección y clasificación de materiales 
reciclables, como papel, cartón, vidrio, 

Residuos Sólidos en la ciudad de Tarija
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La recolección de los

plástico y/o metales. Trabajan de manera 
independiente o son parte de organiza-
ciones, y su labor implica recoger estos 
materiales de las calles o vertederos, 
para luego venderlos a intermediarios, 
también conocidos como centros de 
acopio.

¿QUIÉNES SON? SEXO Y EDAD
La mayoría de las y recolectores son 

población migrante y de bajos ingresos 
económicos, estas desigualdades se 
agravan en las mujeres, según datos de la 
encuesta, el porcentaje de mujeres reco-
lectoras es mayor al de hombres, refle-
jando limitaciones en las oportunidades 
laborales y estabilidad de empleo.

ANTIGÜEDAD LABORAL
La mayoría de las personas encuesta-

das tiene una antigüedad laboral entre 2 
y 5 años, de 6 a 10 años y de 16 a 20 años.

“Ya llevo 15 años reciclando, solo has-
ta quinto he estudiado, iba al botadero 
en la mañana, y al colegio en la tarde, 
pero no hacía mis deberes, me dormía y 
el profesor me decía usted ¿va trabajar o 
va estudiar? Así deje el estudio para tra-
bajar; luego me case y con mi esposo nos 
fuimos a la Argentina, no nos fue bien y 
volvimos, aquí mi esposo comenzó a tra-
bajar cortando pasto y ganaba 20 Bs al 
día, no alcanzaba para vivir, por eso co-
mencé a reciclar recorriendo las calles, 
corriendo delante del camión basurero, 
algunas personas nos retaban o nos de-
cían sucias, otros nos decían, venga se-
ñora, yo se lo voy a juntar”.

OTROS TRABAJOS DENTRO 
Y FUERA DEL HOGAR
El 32.9% de las personas encuestadas 

declaró tener otros empleos en secto-
res como el comercio, la prestación de 
servicios como cocinar, cuidar a niños 
y/o limpiar casas, la elaboración de ma-

nualidades, estas labores adicionales las 
realizan para complementar sus ingre-
sos y subsistir económicamente, ya que 
la recolección no proporciona ingresos 
suficientes para mantener a ellos y a sus 
familias.

HERRAMIENTAS DE TRABAJO
La mayoría de las y los recolectores 

usan las manos para hurgar entre las bol-
sas llenas de residuos, no usan guantes, 
ni alguna herramienta más, el material 
que van acumulando, lo disponen en bol-
sas o saquillos que les permiten almace-
nar una cantidad mayor.

MATERIALES QUE 
RECOLECTAN
Los materiales más recolectados son 

las latas de aluminio y las botellas PET 
(90.4%), el plástico duro (63%), el nailon 
(58.9%), el papel (56.2%) y la chatarra 
(46.6%), los menos recolectados son 
bronce (6.8%) y plomo (1.4%). En la cate-
goría de otros, están el aceite, alambres, 
baterías, enchufes, filtros de automóvi-
les y zapatos.

DÍAS Y HORAS DE TRABAJO
El 86,3% realizan su trabajo por la ma-

ñana; al atardecer y por la noche 28,8%, 
los días más comunes de trabajo son los 
lunes a viernes; las horas de trabajo son 
de 4 y 6 al día (36%), de 7 y 9 (31%), el 
25% entre 1 y 3 horas y sólo un 8% entre 
8 y 12 horas diarias. El tiempo dedicado 
a este trabajo está necesariamente rela-
cionado con el sexo de las y los recolec-
tores, así, no es casual que existan más 
mujeres recolectoras, pues son ellas las 
que en su mayoría se dedican al cuidado 
del hogar y la crianza de los hijos. 

FRECUENCIA DE VENTA
La mayoría de las y los recolectores 

(67,1%) venden los residuos semanal-

mente, el segundo grupo lo hace quince-
nalmente (15,1%) y el tercero mensual-
mente (9,6%). El grupo que indicó que 
realiza la venta después del mes es muy 
bajo (1,4%) en comparación de los otros 
grupos. 

GANANCIAS 
Varían dependiendo del tiempo que 

invierten, el tipo de materiales que re-
colectan y las herramientas con las que 
cuentan, por ende, las mujeres, al tener 
otras responsabilidades con su hogar y 
familia, dedican menos tiempo al trabajo 
y ganar menos.

El (36,9%) obtienen un ingreso máxi-
mo de 400 Bs al mes. Un segundo grupo 
(23,3%) recibe ganancias de 1000 Bs 
mensuales, y el 8,2% alcanza un monto 
de 2.000 bolivianos al mes.

CENTROS DE ACOPIO
Son negocios familiares e informales 

que no emiten facturas a sus comprado-
res, en la investigación se visitaron cinco 
centros de acopio en la ciudad de Tarija 
para preguntar quiénes son sus principa-
les proveedores de residuos reciclables, 
a lo que la mayoría respondió: “Aquí vie-
ne toda la gente que quiere vender, un 
aro, una bicicleta, una cama, vienen de 
la universidad, de oficinas y laboratorios. 
Aquí nosotros enfardamos y se envía a 
Santa Cruz” explican.

EMPRESAS RECICLADORAS
Son compañías que recolectan, proce-

san y transforman materiales reciclables 
en productos reutilizables Por ejemplo, 
el papel reciclado puede convertirse 
en papel nuevo, y el plástico reciclado 
puede utilizarse para fabricar envases u 
otros productos de plástico; en Tarija no 
existen empresas que hagan la transfor-
mación de los productos.

Residuos Sólidos en la ciudad de Tarija
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Octubre de 2023 fue un mes signi-
ficativo para el Equipo de Promoto-
ras Comunitarias, ya que se dedicó 
a generar e involucrarse en espacios 
para la prevención de la violencia de 
género. En el Centro de Educación Al-
ternativa “Tarija Adultos”, una institu-
ción de formación educativa que aco-

ge a una población estudiantil diversa 
proveniente de diferentes barrios de 
la ciudad de Tarija, se llevó a cabo una 
capacitación. La actividad contó con 
la participación de más de 200 estu-
diantes, hombres y mujeres mayores 
de 15 años, quienes enriquecieron el 
taller con sus conocimientos y pers-
pectivas diversas. La colaboración de 
los maestros y el permiso del director 
del CEA fueron fundamentales para 
que la actividad se desarrollara con 
éxito, ya que logramos dialogar y re-
flexionar directamente con la pobla-
ción estudiantil.

Los talleres de formación sobre la 
prevención de la violencia de géne-

ro permitieron a los participantes 
comprender mejor las dinámicas de 
ejercer poder sobre otra persona, los 
estereotipos de género y las formas 
de violencia que pueden afectar a las 
relaciones de pareja y a la población 
en general. Además, se fomentó el 
diálogo abierto de los participantes, 
creando un espacio seguro para com-
partir experiencias vividas y preocu-
paciones actuales y futuras.

A pesar de lo logrado, es importan-
te reconocer que aún existen muchas 
acciones para lograr la prevención de 
la violencia, ya que la educación, la 
conciencia y el diálogo son pasos fun-
damentales para contrarrestar esta 
problemática. Se requieren recursos 
y espacios informativos continuos 
para implementar programas edu-
cativos sostenibles. “Por ello, como 
promotoras, seguiremos luchando 
en la prevención y coadyuvando en la 
erradicación de la violencia que tanto 
daño nos hace a la sociedad y, sobre 
todo, a las mujeres”.

El 13 de marzo de 2023, debido a 
las lluvias, la alcaldía de la ciudad de 
Tarija informó que aceleraría el plan 
“Vicha Vicha Baches”, con el objetivo 
de rebachear el asfalto de las calles 
dañadas. Según el alcalde Johnny 
Torres Terzo, la Dirección de Obras 
Públicas rebacheó más de 27,507 
metros de asfalto en los barrios de los 
distritos 1, 2, 3, 4, 5. Para motivar a la 
vecindad a ayudar, se habilitó la línea 
telefónica 69335276, por la cual los 
vecinos podían reportar los baches 
en sus calles, y a partir de ello, traba-
jadores de la alcaldía llegarían para 
rehabilitar las calles.

Sin duda, hasta ahí el proyecto de la 
alcaldía parecía bueno, pero surgen 
preguntas: ¿ya se superó el problema 
de los baches? ¿En los barrios alejados 
del centro de la ciudad, el rebacheo 

se efectuó? ¿Los vecinos llamamos al 
teléfono habilitado para ayudar en el 
rebacheo? ¿Es el rebacheo la solución 
final al problema del deterioro del 

asfalto? ¿Cuánto dinero significa el 
rebacheo para el municipio?

Para estas preguntas, tenemos 
algunas respuestas; a diciembre de 
2023, los baches en varios barrios 
alejados del centro de la ciudad conti-
nuaban, provocando molestias en los 
conductores y críticas de los vecinos 
porque no se arreglan las calles y se 
da un mal aspecto a la capital de la 
sonrisa. Por otro lado, está el hecho 
de que la mayoría de los vecinos, si 
bien exigimos la mejora de las calles 
en nuestros POAS, poco hacemos 
para evitar que se dañe el asfalto y 
muchos no tenemos conocimiento de 
cuánto se invierte para rehabilitar las 
calles.

Al final, esperando que en 2024, 
el proyecto “Vicha Vicha Baches” se 
aplique en los barrios urbano-popu-
lares y que los vecinos seamos menos 
críticos y más activos para cuidar el 
asfaltado, hacemos una última pre-
gunta: ¿Qué pasó con la planta de 
asfalto que se implementó y debía 
abastecer de asfalto para mejorar las 
calles de nuestra ciudad?

Estrategias Para

Prevenir La Violencia 
POR: Mirta Tarifa Tarifa, Promotora Comunitaria de 
Prevención de la Violencia de Género

Baches en las calles
de los barrios de la capital de la sonrisa
Por: Sonia Morales, comunicadora popular
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En 1990, en el barrio Carlos Wag-
ner, con el apoyo de la cooperación 
holandesa, se generó el proyecto de 
construcción de una fábrica de ladri-
llos y una carpintería bien equipada, 
con el objetivo de generar empleo 
para los vecinos del barrio.

Este emprendimiento, denomi-
nado EQUIPO DE APOYO, se cons-
truyó en terrenos donados por el 
propietario de ese entonces, el se-
ñor Carlos Wagner. Se determinó la 
contratación de personal adminis-
trativo externo para el manejo de la 
empresa.

Según vecinos fundadores y actua-
les, la ladrillería y la carpintería eran 
conocidas como EQUIPO DE APO-
YO y fueron muy exitosas, superan-
do incluso a la fábrica CERAMITAR. 
Contaban con una volqueta, un jeep 
y un horno grande que les permi-
tía producir grandes volúmenes de 
ladrillos.

Esta bonanza de 10 años llegó a su 
fin cuando los vecinos del barrio de-
cidieron administrar la empresa por 
sí mismos, prescindiendo del per-
sonal administrativo externo. Esto 
llevó a que la fábrica quebrara, y los 
terrenos fueran apropiados por el 
exadministrador, argumentando que 
lo hizo para cubrir los sueldos y sala-
rios de los trabajadores.

Debido a esta situación, se perdió 
la ayuda externa que llegó al barrio 
por la falta de gestión de la directiva 
de ese entonces y de los mismos ve-
cinos que, a veces, no se involucran 
en los asuntos de interés común del 
barrio y solo se enfocan en sus nece-
sidades, sin ver el bien común de to-
dos los vecinos, según relata una de 
las vecinas fundadoras del barrio.

Dada la situación y el hecho de que 
el terreno y los insumos de la fábrica 
están abandonados, la actual junta 
vecinal inició averiguaciones sobre 
quienes fueron parte del emprendi-
miento y esclarecer por qué fracasó, 
todo en el marco de las competencias 
que brinda la ley 341 de Participa-
ción y Control Social. Comprometi-
dos con el esclarecimiento de esta 
situación, en la siguiente edición in-
formaremos sobre los avances de las 
investigaciones.

En el mes de noviembre de 2023, el 
presidente y la vicepresidenta de la 
junta vecinal, Rode Cutipa, en el ba-
rrio El Trigal, ubicado en el distrito 8 
de la ciudad de Tarija, llevaron a cabo 
el proyecto del empedrado de calles, 
provocando beneficios y molestias.

Los beneficios son evidentes, ya 
que con el empedrado, casi todas las 
vías se mejoran, evitando calles con 
barro en tiempos de lluvias y polvo 
en tiempos secos. Sin embargo, se 
presentaron molestias durante la 
colocación de las piedras y el limo. 
Se suponía que no debía haber cir-
culación de vehículos hasta que el 
empedrado se compactara, pero al-

gunos vecinos condujeron sus vehí-
culos cuando no estaba compactado, 
provocando daños a la base y perju-
dicando el esfuerzo de los obreros, 
quienes trabajaron en horas de calor 
almorzando a la intemperie con sus 
hijos.

Debido a esto, algunos vecinos, 
como se muestra en las fotos, tuvie-
ron que colocar sogas y cables para 
evitar que los vehículos ingresaran 
y dañaran el empedrado. Surge la 
pregunta: ¿los conductores no tienen 
conciencia y respeto por el trabajo 
de los demás? ¿No entienden que da-
ñando el empedrado afectan a todo 
el barrio?

Así, en medio de conflictos y satis-
facciones por tener empedradas casi 
todas las calles con recursos del POA 
barrial, cerramos la nota indicando 
que en el barrio aún hay varias ne-
cesidades por atender en servicios 
básicos, salud y seguridad.

Cuidando El Empedrado
en el Barrio “El Trigal” 

Por: Natividad Gutiérrez Colodro, comunicadora popular del barrio El Trigal.

Ladrillería del Barrio Carlos Wagner

‘Abandonada’
Por: Noemí Gutiérrez Lliully, comunicadora popular
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Desde el 2014, todos los seis de enero, en el Día de Re-
yes, vecinas y vecinos del barrio Los Laureles, junto a la di-
rectiva, realizamos la trenzada, chocolatada y adoración 
al niño Jesús; esta iniciativa surge cuando nos conforma-
mos como barrio, con la necesidad de conocernos, inte-
grarnos y tener un espacio donde las y los niños compar-
tan un momento de alegría. Hemos iniciado la actividad 
con el apoyo de todas y todos y así se mantiene, unos po-
nen huevo, otros azúcar, otros harina, otros la leche, otros 
el chocolate; esa ha sido siempre la esencia y la forma en 
que hemos hecho esta chocolatada, todo con los aportes 
y voluntad de la vecindad, pues no buscamos el apoyo de 
las autoridades. Para este año logramos hacer de nuevo la 
chocolatada y esperamos que esta tradición se mantenga 
esté quien esté en la directiva, por ello agradecemos a to-
dos los vecinos, pues hemos logrado tener 150 personas, 
chocolates, panetones, juguetes, masitas, mistelas para 
los más grandes porque la idea es que los mayores tam-
bién sean parte, y por eso ellos igual tienen que trenzar. 
La dificultad que teníamos para nuestra actividad era no 
contar con los palos de trenzar, y teníamos que prestarnos 
de otros barrios o el municipio, pero este año, con el apor-
te del vecino Hugo López, que regaló el palo de trenzar y 
nosotros comprando las cintas, ya tenemos nuestro pro-
pio palo de trenzar. Este año hemos tenido un toque di-
ferente en la adoración, pues además de nuestra manera 
tradicional de adorar, una vecina nos ha enseñado a ado-
rar al estilo potosino; esto fue algo nuevo y bonito, pues 
se aprendió de otras tradiciones que existen en nuestro 
país diverso y multicultural. Lo que destacamos es que en 
nuestra actividad también tuvimos el apoyo de dirigentes 
de los barrios Eduardo Abaroa, Japón, el presidente del 
distrito 6, que nos hicieron llegar sus aportes, cumpliendo 
esa realidad de que en Tarija, la gente es solidaria.

Cuando hay un grupo bien organizado y con iniciati-
va, se pueden hacer muchas cosas, como lo demostró 
el barrio 12 de Abril, donde la directiva y la vecindad 
planificaron, realizaron y mantienen la actividad de la 
Fiesta de Reyes Magos. 

Todo comenzó en la calle 2 del barrio 12 de Abril, 
donde las vecinas se juntaron para coordinar la acti-
vidad. Surgió un grupo de 8 mujeres con el deseo y la 
duda de qué hacer para los niños y niñas en la fiesta de 
Reyes Magos. Decidieron unir esfuerzos para hacer 
una chocolatada o misturas y trenzadas característi-
cas de esta fecha, todo para que se diviertan los más 
pequeños. Así empezaron a organizarse.

El primer año comenzaron con buñuelos y chocola-
tada, tocando puertas para pedir colaboración a las y 
los vecinos, quienes gustosos aportaron juguetes y ví-
veres. Así se fueron sumando los aportes y el trabajo 
de la junta vecinal del barrio.

El segundo año, con misturas, masas y chocolatada, 
compartieron con los niños y niñas, sumándose el pa-
dre Ademar con una misa.

Ahora, en el tercer año, las vecinas lograron sumar 
más aportes de los vecinos y de personas e institucio-
nes como la sub-gobernación para hacer una chocola-
tada. La actividad comenzó con una misa, seguida de 
la trenzada, luego un plato de comida preparado para 
200 personas y la chocolatada para 150 niños y niñas.

Por eso, ya van más de 3 años con esta actividad 
que los niños y niñas esperan, no solo del barrio, sino 
de barrios aledaños, con quienes se comparte lo mu-
cho o poco que se tiene, demostrando que, a pesar de 
todos los problemas, el compartir y la solidaridad es-
tán presentes en los barrios.

La Fiesta de Reyes Magos
en el Barrio “12 de Abril" 
Por: Miriam Sejas Rivero e Inés Rodríguez, 

comunicadoras populares.

Con el aporte de todas y todos realizamos

Nuestra Chocolatada 
Por: María Julia Pacheco, comunicadora 

popular del barrio Los Laureles.
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En diciembre de 2023, a pesar de 
las gestiones realizadas por la presi-
denta y el vicepresidente de la junta 
vecinal del barrio Nueva Jerusalén, 
ubicado en el distrito 8 de la ciudad 
de Tarija, no se logró ejecutar el pro-
yecto de ampliación de agua potable, 
que es de primera necesidad para 
todas las familias que son parte del 
barrio.

La realidad de la falta de agua pota-
ble en el barrio viene desde hace 10 
años, en los cuales se han elaborado 
proyectos y demandas ante las auto-
ridades municipales. Actualmente, 
todos nos abastecemos de agua de 
una pileta pública que es insuficiente 
para la vecindad y provoca proble-
mas en el barrio.

Por esta razón, algunos vecinos y 
vecinas optan por comprar agua en 
tinacos y, en algunos casos, piden a 
algún vecino que les pase agua. Es 

muy preocupante y penoso a la vez, 
porque en la asamblea del barrio se 
aprobó la ampliación del servicio de 
agua para los vecinos y vecinas que 
no cuentan con el servicio. Por ello, 
nos preguntamos: ¿Por qué las auto-
ridades del municipio no cumplieron? 
¿Cómo se nos retribuirá en 2024 lo 
que tenía que ejecutarse en 2023?

Así, en medio de insatisfacciones, 
nos quedamos con nuestro proyecto 
de ampliación de agua potable, sin 
posibilidades de ejecución para la 
gestión 2024. Por esta razón, expre-
sando nuestra preocupación, indica-
mos que en nuestro barrio existen 

bastantes necesidades por atender, 
como el alcantarillado sanitario, el 
acceso a servicios de educación, sa-
lud y la creciente inseguridad.

Barrio “Nueva Jerusalén”:
Sin Ampliación de Agua Potable
Por: Silveria Choque Huarachi, comunicadora popular del barrio Nueva Jerusalén

“Al inicio del 2019 nos hemos organizado, las mujeres 
que realmente necesitamos vender día a día, porque en 
el mercado campesino ya no hay espacio para nosotras. 
Aquí nos hemos instalado antes de la pandemia y segui-
mos manteniéndonos todos los sábados haciendo la feria. 
Actualmente, somos 35 las mujeres que hacemos presen-
cia permanente, pero la asociación tiene 335 integran-
tes”, explica doña Dora Cisneros, presidenta del proyecto 
de construcción del mercado Valle Hermoso, ubicado en 
el barrio que lleva el mismo nombre en el distrito 8 de la 
ciudad de Tarija, justo en la parada del micro “D”.

Según explica doña Dora, hace cinco años presentaron 
el proyecto de construcción del mercado al gobierno na-
cional y hasta la fecha no tienen respuesta satisfactoria. 
También tocaron las puertas del municipio y la goberna-

ción solicitando les doten de casetas o mejoren el lugar 
donde se realiza la feria para evitar el sol, el viento, la tie-
rra y la lluvia, pero tampoco tuvieron respuesta. Por ello, 
cada sábado, las mujeres vendedoras se asientan en el lu-
gar expuestas a las inclemencias del tiempo y esperanza-
das por mejorar su situación para la venta de productos, 
que para muchas es el único ingreso económico que les 
permite alimentar a sus familias.

“En la feria, vendemos todo lo que se pueda vender en 
un mercado: abarrotes, hortalizas, alimentos secos, re-
frescos, huevo, verduras, frutas. Y somos nosotras, mu-
jeres adultas y adultas mayores, que desde hace 4 años 
realizamos esta feria, trasladando nuestras cosas desde 
barrios cercanos y lejanos, pues necesitamos vender 
aunque sea en el suelo o frente al sol”, dice doña Dora, 
indicando que muchas de ellas, por la necesidad y ante el 
hecho de no tener donde dejar a sus hijos, hijas o nietos, 
los llevan al lugar donde venden.

“Yo ya vendo tres años aquí. Vendo papa, maíz, cebolla, 
fruta y otras cosas que traigo. Algo se gana, pero necesi-
tamos que se mejore para no vender en el piso, frente al 
sol o la lluvia”. “Yo vendo huevo, ají, fruta, cereales. Hay 
veces que viene la gente; otras veces está vacío, no hay 
gente. Pero igual estamos todos los días, pues esperamos 
que algún día se construya el mercado”.

335 Mujeres sostienen la feria,
esperando la construcción del mercado

Por: Norma Rivera, comunicadora popular
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Para las integrantes de la Asocia-
ción de Mujeres en Acción del Re-
ciclaje y por el Medio Ambiente Ta-
rija, MARMAT, el 2024 representa 
la concentración de esfuerzos para 
concluir las actividades del 2023 y 
mejorar la vigencia y presencia de la 
organización. Por ello, durante la pri-
mera semana de enero, mantuvimos 
una reunión con la directiva para es-
tablecer las acciones a seguir.

Lo primero y más urgente es con-
cretar nuestro ingreso al nuevo re-
lleno sanitario de Pampa Galana. 
Conscientes de la responsabilidad de 
los municipios en el manejo de resi-
duos, hemos buscado audiencias con 
el alcalde Johnny Torrez. A pesar de 
los obstáculos, estamos decididas a 
dialogar con él para exponer nuestra 
propuesta, llegar a un convenio y ob-
tener acceso al relleno.

Otra acción es continuar y ampliar 
el recojo de reciclados en las calles de 
los barrios de la ciudad. En 2023 reco-
rrimos cuatro barrios de la ciudad dos 

veces por semana y ahora con el apo-
yo de los moto carros, iniciamos ene-
ro recorriendo las calles antes del ca-
rro basurero, con la meta de ampliar 
los días y llegar a más barrios. Nece-
sitamos la ayuda de las autoridades y 
la colaboración de la comunidad para 
avanzar en esta labor de reciclaje y 
cuidado del medio ambiente.

Un tercer aspecto crucial es man-
tener el diálogo con las empresas a 
nivel nacional que transforman los 
reciclados. Nuestro objetivo es ven-

der directamente a estas empresas 
en lugar de depender de intermedia-
rios en Tarija. Por ejemplo, en 2023 
entablamos conversaciones con EM-
PACAR de Santa Cruz y quedamos 
pendientes de concretar. Este año 
retomaremos el contacto con em-
presas del país y buscaremos gene-
rar convenios con socios clave como 
Coca-Cola.

Además de estos desafíos a nivel 
amplio, reconocemos la importancia 
de aspectos internos, como capaci-
tarnos y mejorar nuestros conoci-
mientos. Esto nos permitirá dialogar 
efectivamente con la comunidad, ha-
cernos visibles y dar a conocer la or-
ganización, nuestra realidad y nues-
tros objetivos. Solicitamos el apoyo 
de entidades públicas, como el mu-
nicipio, y de ONGs para avanzar en 
nuestras acciones, con el objetivo de 
mejorar nuestras condiciones de tra-
bajo, contribuir al medio ambiente y 
gestionar de manera efectiva los re-
siduos sólidos en nuestro municipio.

"El 2024: desafíos importantes para:

Mejorar Nuestro Trabajo" 
Por: Ángela Verónica Julián y Gualberta Girón, comunicadoras populares de MARMAT
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