
6 Mayor información: www.ecam.org.bo   

El Dato que Habla
“EL MACHISMO HIERE, 
EL MACHISMO MATA”

En el marco del proyecto Pre-
vención de la Violencia Ma-
chista desde las Masculini-
dades y con el objetivo de 

conocer la precepción que tienen los 
hombres sobre las razones que moti-
van la violencia hacia las mujeres y los 
efectos que provoca en los hombres el 
ejercerla; desde el área de Derechos 
Humanos del ECAM, se aplicó un test 
a 30 estudiantes del Escuela Superior 
de Formación de Maestros y Maestras 
“Juan Misael Saracho” y 20 padres de 
familia de niñas y niños del nivel inicial 
de las unidades Educativas Tarija III y 
San Jorge II, la prueba, generó datos 
que nos ayudan a entender que las for-
mas de violencias hacia las mujeres no 
son naturales y que tiene como origen 
el patriarcado. En ese marco presen-
tamos algunos de los resultados de la 
prueba, indicando que los datos com-
pletos se pueden encontrar en la pági-
na web www.ecam.org.bo.

Entendiendo al machismo como “fenó-
meno o acción sociocultural que resal-
ta los valores masculinos, la hombría, 
la virilidad, el poder de los hombres, 
expresado con violencia, fuerza y ante 
todo la actitud de superioridad y domi-
nio sobre las mujeres” presentamos e 
interpretamos los siguientes datos.

1¿Los hombres son violentos por naturaleza?

Verdadero

18%
Falso

82%

3A partir de la con-
sulta ¿Dónde se 
aprende y reprodu-
ce el machismo? 

Los hombres afirman que 
este se desarrolla en todas 
las esferas de su vida co-
tidiana, siendo el grupo de 
amigos y la familia, los prin-
cipales ámbitos donde se 
genera el machismo.

4En el marco de los 
datos mencionados, 
realizamos la pregun-
ta. Los hombres ante 

el fracaso ¿Como reafirman 
su autoridad?
En esta pregunta, constata-
mos el hecho de que la vio-
lencia es el mecanismo que 
se activa en los hombres, 
cuando sienten que pierden 
poder a partir de una situa-
ción de fracaso sea, laboral, 
económica, deportiva o de 
cualquier ámbito en el cual 
los hombres no pueden cum-

6¿La violencia se pro-
duce por el consumo 
de alcohol?

La respuesta a esta pre-
gunta nos pone ante un 
supuesto que es necesario 
aclararlo. El consumo del 
alcohol, no es el origen de 
la violencia, ya que la vio-
lencia, al ser aprendida en 
todos los momentos de la 
formacion masculina, en-
contrara diferentes formas 

plir con los roles asignados des-
de el patriarcado: El ser provee-
dor, fuerte, competitivo, exitoso, 
etc.
La aplicación de la violencia 
es generalmente en contra de 
quienes son considerados más 
débiles o que tienen algún nivel 
de dependencia y subordina-
ción hacia ellos.

Amigos 42% Escuela 4%

Otros datos que nos ayudan a graficar como el patriacardo a traves del machismo, impone a los hombres comportamientos que les prohiben manifestar sentimientos y desencadenar frustraciones y fracasos a traves 
de elementos como el consumo de alcohol, son los siguientes:

de manifestarse y el consumo 
del alcohol es una de ellas, es 
decir es un recurso del cual 
un hombre hará uso cuando 
sienta que no cumple con los 
mandatos del patriarcado, ser 
proveedor, independiente, 
heterosexual, fuerte, valiente, 
aspectos que al no cumplirse 
llevan sentimiento de perdida 
de control sobre los cuerpos 
y mentes de las mujeres y de-
berá recuperarlos a partir del 
ejercio de violencia

Verdadero

88%

Falso

22%

Con violencia 

58%

Buscando empleo

18%
Separándose

12%
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Todo lo 
anterior

28%

Ninguno

6%

2 ¿La violencia hacia las mujeres se aprende?

Verdadero

66%
Falso

34%

5¿Cuándo estoy triste 
quisiera llorar pero 
no puedo porque 
soy hombre?

Al interpretar los porcenta-
jes de la respuesta, enten-
demos que un 66% del gru-
po encuestado considera 
que un hombre si llora, que 
si expresa un sentimiento, 
mientras que un 34% ase-
gura que no puede, ni debe 
llorar, por el hecho de que 
hacerlo significa ser menos 
hombre.

Esta situación que nos lle-
va a interpretar que nuestra 
sociedad (tarijeña) es alta-
mente machista y por ende 
violenta, sobre todo hacia 
las mujeres y que todo ám-
bito o espacio de conviven-
cia esta permeado por el 
patriarcado y el machismo. 

7¿Ante un caso con-
creto de violencia ha-
cia la mujer yo inter-
vendría? 8¿Podría in-

volucrase en 
acciones con 
otras perso-

nas para prevenir 
las violencias?

Escuela 4% Medios de 
comunicación 2%

Iglesia 2%Familia 16%

Otros datos que nos ayudan a graficar como el patriacardo a traves del machismo, impone a los hombres comportamientos que les prohiben manifestar sentimientos y desencadenar frustraciones y fracasos a traves 
de elementos como el consumo de alcohol, son los siguientes:

 Para el final, presentamos dos datos que nos muestran que el grupo consultado, a pesar de tener claro que viven en una cultura permeada por el patriarcado que 
impone el machismo y el uso de la violencia como comportamientos culturales aceptados y naturalizados; tienen la necesidad de generar cambios en sus comporta-

mientos y formas de relación de manera que se pueda aportar a crear una sociedad tarijeña sin violencias.

Verdadero

34%

Falso

66%

Falso

22%

Si 
intervendría

96%
No

intervendría

4%

No
me involucraría

18%

Me 
involucraría

82%

A partir de estos dos primeros 
datos observamos, que la mayo-
ría de quienes hicieron la prueba 
indican que la violencia no es na-
tural en los hombres, como tam-
poco es el ejercerla a las mujeres; 
es decir que la práctica de las vio-
lencias es producto de un apren-
dizaje generado desde el sistema 
patriarcal, que al estar enraizado  
en nuestras sociedades a través 
del machismo es parte de la cultu-
ra, a tal punto que su práctica se 
naturaliza y hasta se justifica.

“Dicen que tres son los enemigos 
del hombre, yo digo que son cinco, 

incluidas la suegra y la mujer”
Contrapunto chapaco

Separándose

12%

No haciendo nada

4%

Realizando tareas en el hogar

8%


